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UZMAN OGRETMENLIK OZEL EGITIM VE REHBERLIK TESTI

1. Dersleri dinlemeyen ve devamli arkadaslariyla konusan Ali’ye 6gretmenin gésterebilecegi
asagidaki davraniglardan hangisi rehberlik anlayisina uygun olur?

A) Ali'yi disiplin kuruluna bildirmek

B) Siniftaki diger 6grencilerin Ali'yle konusmasini yasaklamak

C) Ali’yi okul idaresine sikayet etmek

D) Okulun psikolojik danismaniyla, Ali icin ne yapilabilecegini gorismek
E) Derste her konustugunda Ali’ye ceza vermek

2. Eren, lise son sinifta okuyan basarili bir dgrencidir. ilgi duydugu meslekler hakkinda bazi
bilgiler edinmistir, ancak hangi meslegi secmek istediginden emin olamamakta ve kararsizlik
yasamaktadir. Ornegin, bir giin doktor olmaya karar vermekte, bir siire sonra vazgegip mimar
olmayi diisinmektedir. Buna gore, Eren’e saglanmasi gereken rehberlik hizmeti
asagidakilerden hangisidir?

A) Mesleki danisma

B) Egitsel rehberlik

C) Bilgi verme

D) Oryantasyon

E) Misavirlik (konsiltasyon)

3. Bireyi ¢ok yo6nlii olarak gelistirmeye dayanan psikolojik danigsma ve rehberlik siirecinin
6grenci agisindan anlami asagidakilerden hangisi olabilir?

A) Cevresiyle is birligi kurma

B) Toplum beklentilerine cevap verme
C) Kendini anlama ve degerlendirme
D) Hedefleri ylkseltme

E) Kisisel sinirlarini zorlama

4. Asagidakilerden hangisi bireyin igcinde bulundugu grubun iiyeleri tarafindan nasil
algilandigini anlamaya yonelik bireyi tanima teknigidir?

A) Kimdir bu? B) Anket C) Arzu listesi
D) Anekdot (olay kaydi) E) Vak’a incelemesi

5. Okul Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi’'ne gore, okulda rehberlik ve
psikolojik danigsma hizmetlerinin saglikli bir sekilde yiiritilebilmesi igin, fiziksel sartlari,
uygun ¢alisma ortamini ve arag-gereci saglamak asagidakilerden hangisinin gorevidir?

A) Okul psikolojik danismaninin

B) Okul miidiriiniin

C) Sinif rehber 6gretmeninin

D) Koordinator psikolojik danismaninin

E) Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri ylirtitme komisyonunun
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6.

Asagidakilerden hangisi psikolojik danisma ve rehberlik ¢alismalarinda sinif rehber
6gretmenlerinin listlenmesi gereken gorevlerden biri degildir?

A) Sinif icinde etkili bir paylasim ortami olusturmak

B) Sinifta psikolojik saghgi gelistirici bir ortam yaratmak
C) Ogrencilere kisiler arasi iliski kurmada model olmak
D) Ogrencilerin psikolojik sorunlarini ¢zmek

E) Ogrencilere temel sosyal becerileri kazandirmak

Rehberlik hizmetlerinin sunulmasinda, ilkdgretim ve ortadgretim kademeleri arasinda
asagidakilerden hangisi acisindan bir farkhlik gozlenmez?

A) Uygulanan etkinlikler

B) Kullanilan temel ilkeler

C) Uygulanan bireyi tanima teknikleri ve testler

D) Yillik ve haftalik planlar

E) Kullanilan psikolojik danisma, yéntem ve teknikler

Atatiirk bir sdylesisinde, egitime yaklasimini sOyle ortaya koyar: “Cocuklar serbestce
konusmaya, diisiindiiklerini ve duygularini oldugu gibi ifade etmeye tesvik edilmelidir.
Boylece onlarin hem hatalarini diizeltme imkani bulunur, hem de ileride yalanci ve iki yizli
olmalarinin 6niine gegilmis olur. Ayni zamanda onlarin temiz ylreklerinde yurt, ulus, aile ve
yurttas sevgisiyle beraber dogruya, iyiye ve glizel seylere karsi sevgi ve ilgi uyandirmaya
calismaliyiz. Bence bunlar cocuk terbiyesinde, ana kucagindan en yiiksek egitim ocaklarina
kadar her yerde, her zaman lizerinde durulacak dnemli noktalardir.” Atatilirk’iin vurguladig
egitimle ilgili temel gorislerden bazilariyla rehberlik ilkeleri arasinda benzerlikler vardir.
Atatiirk’iin egitime yonelik bu goriislerinden hangisi, rehberlik ilkeleri arasinda
bulunmamaktadir?

A) Rehberlik, demokratik ve insancil anlayisa dayahdir.

B) Rehberlik hizmetleri, hem bireye hem de topluma karsi sorumludur.

C) Rehberligin amaci, hatalarin diizeltilmesiyle saghkli kisilik gelisimine yardimci olmaktir.
D) Rehberlik hizmetleri, 6grenciyi merkeze alan bir egitim sistemi gerektirir.

E) Rehberlik, 6grencinin her yoniyle gelisme

Yapilan bir arastirmada, OSS’ye giren 6grencilerin tercih listeleri incelenmistir. inceleme
sonucunda, 6grencilerin % 75’inin ilk siralarda tip fakiltelerini segtikleri saptanmistir. Birgok
lise mezunu icin gergek¢i olmayacak bu hedefin belirlenmesinde en ¢ok etkili olan
asagidakilerden hangisidir?

A) ilgi

B) Deger

C) Yetenek

D) Akademik basari
E) Benlik algisi
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10.

11.

12.

13.

Ozel gereksinimli 6grencilerin ebeveynleriyle gériisme yapilirken asagidaki unsurlardan
oncelikle hangisine dikkat edilmelidir?

A) Gorismelere 6grencinin glgli yanlari hakkinda konusarak baslanmalidir.

B) Gorismede 6gretmen ebeveynlere genellikle kapali uglu sorular yoneltmelidir.

C) Gorismede ebeveynlerin etkin dinleme becerilerinin gelistiriimesi hedeflenmelidir
D) Ebeveynlere 6grencinin sadece olumsuz davranislarindan sz edilmelidir.

E) Ebeveynlerle yapilan gorismelere 6grenciler kesinlikle katilmahdir.

Okul psikolojik danismani Sinan Bey, yaptigl mesleki rehberlik galismalarinda mesleklerin
gerektirdigi niteliklerle, bireylerin sahip oldugu nitelikleri kesfedip daha sonra bunlari
eslestirme yolunu tercih etmektedir. Buna gére Sinan Bey ¢alismalarinda, asagidaki mesleki
rehberlik kuramlarindan hangisinin anlayisini temel almaktadir?

A) Ginzberg ve arkadaslarinin gelisim kurami
B) Roe’nun ihtiyag kurami

C) Parsons’in 6zellik-faktor kurami

D) Super’in benlik kurami

E) O’Harave Tiedeman’in karar kurami

Bir sinif 6gretmeni 6grencilerinin ddev teslimi ve proje hazirlama goérevlerini zamaninda
tamamlamadiklarini gézlemleyerek bu konu hakkinda okul rehber 6gretmeninden yardim
ister. Zaman kullanimi hakkinda 6grencilere bilgi vermek isteyen okul rehber 6gretmeninin
asagidakilerden hangisini yapmasi beklenir?

A) Konsiltasyon (Misavirlik)
B) Grupla psikolojik danisma
C) Egitsel rehberlik

D) Anne babaya rehberlik

E) izleme —degerlendirme

Baska bir okuldan nakil yoluyla gelen 11. sinif 6grencisi Basar, okulun ilk glinli okul psikolojik
danismani Nihal Hanim tarafindan karsilanmistir. Nihal Hanim, Basar’a okulun binalari, okul
personeli ve okuldaki etkinlikler hakkinda bilgi vermistir. ilerleyen giinlerde rehberlik
servisine gelen Basar, sayisal alanda oldugunu ancak hangi meslegi sececegini bilemedigini
ifade etmistir. Bunun tzerine Nihal Hanim Basar’a ilgi ve yetenek testleri uygulamistir. Glizel
sanatlara da ilgisinin oldugunu séyleyen Basar’i, resim yetenegini sayisal alanda
kullanabilecegi mesleklere iliskin bir arastirma yapmaya yoneltmistir. Ayrica Basar’in yeni bir
sehre ve okula uyumu konusunda yasadigi sikintilar izerine bireysel gorismelere baslamistir.
Asagidakilerden hangisi okul psikolojik danismaninin Basar’a verdigi rehberlik
hizmetlerinden biri degildir?

A) Oryantasyon B) Bireyi tanima C)Bilgi toplama ve yayma

D)izleme ve degerlendirme E) Psikolojik danisma
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14. Asagidaki 6grenci kisilik hizmetlerinden hangisi barinma ve beslenme hizmetlerini
kapsamaktadir?

A) Saghk

B) Sosyal yardim

C) Rehberlik ve psikolojik danismanhk
D) Ozel egitim ve 6zel yetistirme

E) Sosyal ve kiltiirel

15. Okullarda Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi'ne gore,
e Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri yiriitme komisyonunu kurma ve bu komisyona
baskanlk etmek
e Okuldaki 6gretmenleri sinif rehber 6gretmeni olarak gorevlendirmek
e Okulun rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinin ylritiilmesiyle ilgili yillik program ve
ylridtme planinin hazirlanmasini saglamak ve uygulamasini izlemek
asagidakilerden hangisinin gorevidir?

A) Psikolojik danisman

B) Sinif rehber 6gretmeni

C) Rehberlik ve Arastirma Merkezi mudri
D) Koordinator psikolojik danisman

E) Okul madirt
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