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REHBERLİK DEĞERLENDİRME SORULARI 

 

1. Mehmet lise son sınıf öğrencisidir. Ailesi çocukluğundan buyana onun doktor olmasını 

istemektedir. Mehmet de, öğretmenleri ileride ne olmak istediğini sorduklarında 

“doktor” yanıtını vermektedir. Okul rehber öğretmeni (psikolojik danışman) 

Mehmet’le konuşurken; “İlgi ve yetenek testlerinden aldığın puanlar, öğretmenlik 

mesleğinin sana daha uygun olduğunu gösteriyor.” demiş ve Mehmet’in ne 

düşündüğünü sormuştur. Mehmet “Öğretmenim ben doktor olacağım, aileme söz 

verdim.” diyerek yanıtlamıştır. 

Bu durumda Mehmet’e ve ailesine yardım ederken, okul rehber öğretmeninin ne 

tür rehberlik hizmeti vermesi uygundur? 

 

        Mehmet’e                         Ailesine 

A) Yöneltme - yerleştirme      İzleme 

B) Mesleki rehberlik                Grup rehberliği 

C) Oryantasyon                        Çevre ve velilerle ilişkiler 

D) Psikolojik danışma              Müşavirlik (konsültasyon) 

E) Öğrenciyi tanıma                 Bilgi toplama ve yayma 

 

2. Aşağıdakilerden hangisi psikolojik danışma ve rehberliğin ilkelerinden değildir? 

 

A) Birey, seçme özgürlüğüne sahiptir. 

B) Dini, dili ve cinsiyeti ne olursa olsun her insan saygıya değerdir. 

C) Rehberlik faaliyetlerinde gönüllülük esastır. 

D) Rehberlik faaliyetleri takım çalışmasını gerektirir 

E) Rehberlik faaliyetleri bütün okullarda aynı şekilde yürütülür. 

 

3. Okul rehberlik hizmetleri yürütme komisyonuna aşağıdakilerden hangisi başkanlık 

eder? 

 

A)Okul müdürü  

B)Okul müdür yardımcısı 

C)Okul rehber öğretmeni 

D)Rehberlik araştırma merkezi müdürü 

E)Okul müdür başyardımcısı 

 

4. Aşağıdakilerden hangisi çağdaş eğitim anlayışında olup, geleneksel eğitim 

anlayışında olmayan boyuttur? 

 

A)Öğretim                                 B)Öğrenci kişilik hizmetleri 

C)Yönetim                                 D)Bilgi aktarma 

                        E)Öğretmen 
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5. Bir öğretmenin, sınıfta sürekli olarak mutsuz ve üzgün olan öğrencisine yardım 

etmek için aşağıdakilerden hangisini yapması en uygundur? 

 

A)Ana babası ile görüşmek  

B)Okul müdürüne yönlendirmek 

C)Rehberlik araştırma merkezine yönlendirmek 

D)Okul rehberlik öğretmenine yönlendirmek 

E)Sınıf rehber öğretmeninden onun hakkında bilgi almak 

 

6. Öğrencilerin sokak çocuklarına ilişkin duygu, düşünce ve davranış eğilimlerini 

araştıran bir sınıf rehber öğretmeni, aşağıdaki bireyi tanıma tekniklerinden 

hangisini kullanmalıdır? 

 

A) Tutum ölçeği 

B) Görüşme 

C) Gözlem 

D) İlgi envanteri 

E) Anket 

 

7. Bir sınıf öğretmeni okula yeni gelen lise birinci sınıf öğrencilerinin geçmiş eğitim 

yaşantılarını, aile ilişkilerini ve yaşadıkları önemli olayları öğrencilerin kendi yazılı 

ifadeleri yoluyla öğrenmek istemektedir. Bu sınıf öğretmeninin hangi rehberlik 

tekniğini kullanması uygun olur? 

 

A) Anket 

B) Kime göre ben neyim? 

C) Otobiyografi 

D) Anekdot (olay kaydı) 

E) Sosyometri 

 

8. Yeteneklerinin altında ve üstünde başarı gösteren öğrencileri belirlemek aşağıdaki 

rehberlik servislerinden hangisinin görevidir? 

 

A) Mesleki rehberlik 

B) Eğitsel rehberlik 

C) Grup rehberliği 

D) Kişisel rehberlik 

E) Psikolojik rehberlik 

 

 

 

 

 

 

CEVAPLAR: 1.D   2.E   3.A   4.B   5.D   6.A   7.C   8.B 


